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2009. majus 23. szombat
Széchenyi Altalanos Iskola

10:00-14:00
Akiknek fontos gyermekik testkozelben
hordozasa
A Liliputi on-line bababolt workshopja bepillantast
enged a hordozokendbk és az alternativ
hordozéeszkdzbk vilagaba. Szakért6 valaszol a
felmeriilé kérdésekre, valamint felkinalja a
kiprobalas és a tanulas lehet6ségét.

14:00-18:00
Akiknek fontos a gyermeki lab egészsége
A Liliputi on-line bababolt csapata megismerteti az
érdekl6dbket a puhatalpt és rugalmas gumitalpt
baba-, és gyermekcipbkkel, amelyek a szakérték
szerint a lehetd legegészségesebbek a fejl6dd
gyermeklab szamara.

10:00-18:00
Bemutatkoz6 standok
- Cordblood Center 6ssejtbank
- 5.0liver markabolt apré ajandékok aprésagoknak

Baba-mama ruha- és jatékborze
Elézetes asztalfoglalas sziikséges! (Herczeg Rita
védénd: 94/380-128; Hobor Gyérgyi: 30/407-4724)

Jatékkiallitas - Playmobil és Lego jatékokbal

Irodalmi és képzOmivészet palyazat

»lehozzad jottem vilagra...”
cimmel

irodalmi és képzémiivészeti palyazatot hirdettink
6vodasok és altalanos iskolasok szamara.

Varunk olyan irodalmi és képzémiivészeti alkotasokat,
melyek az anyasag, a sziiletés, gyermekvaras, testvér,
csalad témakaorében sziilettek.

Beadasi hataridé: 2009. majus 15.

Tovabbi részletek a kihelyezett plakatokon!

www.szuleteshete.hu/uj/vas/szentgotthard
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Afesztival tamogat0|

Akik hittek a rendezvény fontossagaban:

Szentgotthardi Polgarmesteri Hivatal
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. reativ megoldisok .

Bedd&cs Aniko

Benczikné Toth Eszter
Devecseri Bernadett
Evangélikus Gyllekezet
FASI Frucht Kift.

Fébert lldiko

GARDINIA 2003 Kft.
Hébor & Hébor Kit.
Hunyadi Vendégl6
ILKLAU Kit.

Kulcsarné Oszwald Timea
Makosné Téth Eva
Merkli Andrea

Németh Fahazépité KKT

GOTTH&RDI HIRDETO
nem csak gotthérdiaknak...

Lﬁsz:.éammrr
zéstol a beszerelésig

RS

St.Gotthard Spa & Wellness

Pavelné Giczi lldiko
Perfetto

Pintér Brigitta

Reinelt Cukraszda
Roban Anita

Ropos Gabor

Silver és Gold - Szab6 Gabor
Toéth Vegyeskereskedés
Uniqa - Palmai Bea
Ujfalvi Anita

Varga Eszter

Vastherm Bt.

Zavecz és Fiai Kift.

ZOLD PONT Gyégynovénybolt

Kbszonjik tamogatoinknak, hogy anyagi és targyi
hozzajarulasukkal segitették a rendezvény
megvalosulasat!

www.szuleteshete.hu/uj/vas/szentgotthard
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Szuletés Hete Fesztival idén
eloészor Szentgotthardon!

2009. majus 21-23.

A Sziletés Hete elnevezésli orszagos
programsorozat abbdl az elhatarozasbol nétt ki,
hogy felhivja a figyelmet a varandéssag, a szlilés,
a szuletés, a szll6vé érés és a babakat megilleté
méltd banasmaod fontossagara, és alkalmat adjon
fontos emberi talalkozasokra.

Varosunk idén elsé alkalommal csatlakozik az
orszagszerte egyre nagyobb elismertséget kivivo
szakmai, kulturalis rendezvény-sorozathoz.

Az idei év mottdja:

,IN6b6l anyava — anyabol névé”

Olyan kérdésekre keressiik a valaszt, mint:

- Ki a dula és miként segithet?

- Mit mond a homeopatia a véddéoltasokrol?
- Sziilés természetesen?

- Mi a n6k szerepe mai vilagunkban?

- Felismerhetbk-e a tanulasi nehézségek?

A fesztival ideje alatt a kisebb gyermekeket
jatszéhaz, a  nagyobbacskakat kézmives
foglalkozas varja, a latogatoknak kostoldval
kedveskediink. Szoptatd- és pelenkazéhelyiséget
biztositunk. A rendezvény non-profit, a programokon
valo részvétel ingyenes.

Mindenkit  szeretettel varunk a tartalmas
programokra. Nyissa ki és bongéssze at ajanlonkat!

Talalkozzunk a fesztivalon!

A szervezbk

www.szuleteshete.hu/uj/vas/szentgotthard
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10:00

2009. majus 21. csutortok

Szinhaz

Talalkozas a babaval - méhen belll

A magzat is érez, intelligens, atéli az anyai
térténéseket, figyelmet érdemel, hisz nem véletlendl
jén kézénk.”

Az anya-magzat kapcsolatfejlesztés lehetéségei mozgas-
tancterapiaval.

El6ado6: Demeter Judit

11:00

Az érintés hatalma — babamasszazs

~Miért fontos a sziil6 gyermek kapcsolatban az
érintés, a simogatas? Milyen testi-lelki hatasa van a
masszazsnak?”

El6ado: Dériné Toth Andrea

14:30

N6bél anyava, anyabdl néve - néi
Iélekarcaink valtozasai

A csalad, mint a lelki valtozasok szintere. A jelen
korban alkalmazhaté &si tudas: vissza a k6zds
mintakhoz. A néi-férfi lelki energiék harmonikus
egyuttmiikédese.

El6adé: Dr. Szabo Agnes

16:00

Természetes szulés

Egy természetes sziilés lefolyasa, a gatmetszés
kérdése, manapsag szokasos felesleges
beavatkozasok és ezek hattere.

El6adé: Dr. Vilaghy Istvan sziilész-négydgyasz

17:00

Csigalépcs6, avagy a tanulasi zavarok
felismerése és megel6zésének lehetéségei
,Mit értiink tanulasi zavar alatt, mire figyeljenek a
sziil6k, miért is fontos hogy koran felismerjiik a
problémat. Miért fontos a jatéktevékenység?”
El6ado: Sasdi Csilla

www.szuleteshete.hu/uj/vas/szentgotthard
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méjus 16-24.
www.szuleteshete.hu

2009. majus 22. péntek

Szinhaz

10:00

11

Véddboltasok gyermekorvosi €és homeopatias
aspektusai

Kotelezd és nem kételezd oltasok, oltas technikai
kivitelezése és homeopatias védelme, esetleges

karosodasok kezelése
El6ado: Dr. Sik lidiko

:30

A szoptatasrol kotetlendl
Kerekasztal beszélgetés az anyatejes taplalasrol

14:30

Dulaval? Természetesen! Hagyomany vagy

Uj hébort asszonytarsi segitséggel szulni
Koétetlen beszélgetéssel eqybekdtott elbadas, mely
bepillantast enged a dulahivatas rejtelmeibe: mit
tesz a dula, mire figyel, mi a kompetenciaja, hol tud
segiteni.

El6add: Dézsi Réka

15:30

Hordozasra szuletik...

Elbadas és gyakorlati bemutaté a hordozékendd
hasznélatarol, elbnyeirél. Hogyan hordozzuk
gyermekiinket anatomiailag helyesen? Miért fontos
a hordozas?

El6add: Kajzinger lldikd

16:30

Kérdések és valaszok — szllésral,
szuletésrél és anyasagrol
Kerekasztal beszélgetés dulakkal és sziilésznbkkel

17:00

LVilagra jonni”

Kivételes vilagkériili utazas, melynek soran
felfedezzlik a sziiletés kiilbnb6z6 univerzumait.
Filmvetités (90')

www.szuleteshete. hu/uj/vas/szentgotthard
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Ajtostul az Elet kapujan at?!

Gondolatok a gatmetszésrdl, utak a gat épségének
megdrzéséhez.

El6ado: Noll Andrea Nandu

:00

Ringato

Kisgyermekkori zenei nevelés kodalyi elvek alapjan
El6ado: Lezsakné Szekszardi Zsuzsa

13:30

»1ehozzad jottem vilagra...”
Irodalmi és képzdmlivészeti palyazat
eredményhirdetése

14:00

Kétszer ajandékozzon gyermekének életet!
A kéldbkzsinérvérben fellelhetd Gssejtek gylijtése és
tarolasa.

El6add: Cordblood Center éssejtbank

14:15

Kriston Intim Torna

Az intimtornara minden nének, minden
életkorban sziiksége van.

El6adé: Bojtor lldikd

intim torna®

15:15

»<Anya, tanits engem!”

A kényv szerzéjének eléadasa a korai fejlesztés
sziikségességérdl.

El6ado: Deakné B. Katalin

17:00

SzUulék Iskolaja

Az érzékelés és mozgas fejlesztése csecsemd és
kisgyermekkorban.

El6ado: Méricz Kata

www.szuleteshete.hu/uj/vas/szentgotthard



